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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Игрушки, игры - одно из самых сильных воспитательных средств, в руках 

общества. Игру принято называть основным видом деятельности ребёнка. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны его личности, удовлетворяются многие 

интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер, что 

положительно влияет на социальное здоровье дошкольника. Такими играми нового типа 

являются Лего-конструкторы, которые при всём своём разнообразии исходят из общей 

идеи и обладают характерными особенностями. Каждая игра с конструктором 

представляет собой набор задач, которые ребёнок решает с помощью деталей из 

конструктора.  Задачи даются ребёнку в различной форме: в виде модели, рисунка, 

фотографии, чертежа, устной инструкции и т.п. и таким образом знакомят его с разными 

способами передачи информации.  Постепенное возрастание трудности задач в 

конструировании позволяет ребёнку идти вперёд и совершенствоваться самостоятельно, 

т.е. развивать свои творческие способности, в отличие от обучения, где всё объясняется и 

где формируются только исполнительские черты в ребёнке. 

Большинство игр с конструктором не исчерпывается предлагаемыми заданиями, а 

позволяет детям составлять новые варианты заданий и придумывать новые игры с 

конструктором, т.е. заниматься творческой деятельностью. Так моделирование из Лего-

конструкторов   позволяет разрешить сразу несколько проблем, связанных с развитием 

творческих способностей, воображения, интеллектуальной активности; формированием 

на основе создания общих построек коммуникативных навыков: умением в совместной 

деятельности высказывать свои предложения, советы, просьбы, в вежливой форме 

отвечать на вопросы; доброжелательно предлагать помощь; объединяться в игре в пары, 

микро-группы. 

 Так, Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение - 

детский сад № 15 «Теремок» общеразвивающего вида городского округа Среднеуральск 

(МАДОУ- детский сад № 15) реализует дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу научно - технической направленности "LEGO– 

конструирование" (далее Программа).  

Программа направлена на развитие научно-технического творчества, логико-

математического мышления у детей дошкольного возраста и формирование предпосылок 

профессионального самоопределения детей в инженерно-технической сфере. Программа 

предоставляет возможность отработать образовательные задачи и технологии 

продуктивного мышления и технических способностей детей уже на базовой, первой 

ступени образования в дошкольном образовательном учреждении. Формирование группы 

воспитанников осуществляется с 3-летнего возраста, с учетом образовательных 

потребностей участников образовательных отношений, которые реализуются через 

систему дополнительного образования детей.  

Основанием для разработки общеобразовательной общеразвивающей программы 

дополнительного образования в МАДОУ - детском саду № 15 являются следующие 

нормативные правовые документы:  



1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации".  

2. Закон Российской Федерации от 07.02.1992г. №2300-1"О защите прав 

потребителей".  

3. Постановление Правительства РФ от 28.10.2013г. № 966 "О лицензировании 

образовательной деятельности".  

4. Постановление Правительства РФ от 15.08.2013г. № 706 "Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг".  

5. Закон Свердловской области от 15 июля 2013г. №78-ОЗ "Об образовании в 

Свердловской области".  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013г. N 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования".  

7. Указ Губернатора Свердловской области от 06.10.2014г. №453-УГ "О 

комплексной программе "Уральская инженерная школа".  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 

года №1008 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным программам".  

10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 января 

2014 г. №08-5 "О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, требований, установленных федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования".  

11. Устав МАДОУ - детский сад № 15.  

 

Актуальность  

LEGO - конструкторы – это занимательный материал, стимулирующий детскую 

фантазию, воображение, формирующий моторные навыки. Данная 

программа  составлена  на основе методических рекомендаций Е.В. Фешиной 

«Конструирование в детском саду», «Методический комплект заданий к набору первые 

механизмы Lego-education».  

Научно-техническая направленность Программы «LEGO – 

конструирование», ориентирована на реализацию интересов детей в сфере 

конструирования, моделирования, развитие их информационной и технологической 

культуры. Программа соответствует уровню дошкольного образования, направлена на 

формирование познавательной мотивации, определяющей установку на продолжение 

образования и ранней профориентации; приобретение опыта продуктивной творческой 

деятельности Образовательная деятельность строится с учетом развития личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности, обеспечивает 

разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и интересов, образовательных 

потребностей участников образовательных отношений, которые так же реализуются через 

систему дополнительного образования детей.  



Педагогическая целесообразность данной Программы обусловлена важностью 

формирования компетентности в сфере самостоятельной познавательно-

исследовательской деятельности, получить знания по конструированию и 

проектированию, окружающему миру, обществознанию и одновременно осваивать и 

развивать самые важные навыки 21 века: совместная работа, общение, творчество, 

критическое мышление, и решение задач.  

Основные принципы обучения:   

1. последовательность; 

2. доступность; 

3. индивидуальный подход к каждому ребѐнку; 

4. эффективность форм взаимодействия. 

Актуальность Программы определяется: 

- социальным заказом общества на творческую личность, способную осваивать, 

преобразовывать и создавать новые способы организации своей деятельности, 

генерировать и реализовывать новые идеи; 

- важностью создания обоснованных психолого-педагогических условий 

дополнительного образования, способствующих развитию творческой самореализации 

детей. 

Кроме того, актуальность программы значима в свете внедрения ФГОС, так как: 

- является великолепным средством для интеллектуального развития 

дошкольников, обеспечивающих интеграцию образовательных областей; 

-позволяет педагогу сочетать образование, воспитание и развитие дошкольников в 

режиме игры (учиться и обучаться через игру); 

-формирует познавательную активность, способствует воспитанию социально-

активной личности, формирует навыки общения и сотворчества; 

- объединяют игру с исследовательской и экспериментальной деятельностью, 

предоставляют ребенку возможность экспериментировать и созидать свой собственный 

мир. 

ЛЕГО-технология предлагает и современные методы подготовки детей к школе. 

Она объединяет элементы игры с экспериментированием, а, следовательно, активизирует 

мыслительно-речевую деятельность дошкольников. Старшие дошкольники с 

удовольствием рассказывают о своих постройках, проговаривают последовательность 

своих действий, оценивают ту или иную конструктивную ситуацию. Они выполняют 

задания, требующие активизации мыслительной деятельности, например, достроить 

постройку по заданному признаку или условиям («Заполни пространство», «Угадай, чья я 

часть?», «Оживи свою модель» и другие). Речевые ситуации, возникающие в процессе 

создания построек и игр с ними, способствуют развитию речи детей, которая служит 

одним из важнейших средств активной деятельности человека, а для будущего школьника 

является залогом успешного обучения в школе. Решаются многие задачи обучения: 

расширяется словарный запас, развиваются коммуникативные навыки, совершенствуется 

умение обобщать и делать выводы. 

Занятия по ЛЕГО-конструированию помогают дошкольникам войти в мир 

социального опыта. У детей складывается единое и целостное представление о 

предметном и социальном мире. В план занятий включены такие темы, как «Животные», 

«Городские и сельские постройки», «Предметы мебели», «Игрушки», «Такой разный 

транспорт», «Корабли осваивают Вселенную», «Путешествие в сказку» и другие. В конце 



каждого месяца в уголке детского творчества организуются тематические выставки, в 

которых неизменно представлены работы детей, посещающих дополнительные занятия по 

конструированию. 

Занимаясь, дети приобретают навыки культуры труда: учатся соблюдать порядок 

на рабочем месте, распределять время и силы при изготовлении моделей (для каждого 

занятия определена своя тема) и, следовательно, планировать деятельность. Кроме этого, 

конструирование тесно связано с сенсорным и интеллектуальным развитием ребенка: 

совершенствуется острота зрения, восприятие цвета, формы, размера, успешно 

развиваются мыслительные процессы (анализ, синтез, классификация). 

Использование ЛЕГО-технологии в системе дополнительного образования в 

учреждении является актуальным: 

 прослеживается принцип интеграции образовательных областей; 

 конструктор используется как в совместной деятельности взрослого и детей, 

так и в самостоятельной деятельности детей не только в рамках НОД, но и при 

проведении досугов, праздников, в проектной деятельности; 

 основой образовательного процесса с использованием ЛЕГО-технологии 

является игра – ведущий вид детской деятельности. 

Использование ЛЕГО-технологии в учреждении позволяет поднять на более 

высокий уровень развитие познавательной активности дошкольников, а это – одна из 

составляющих успешности их дальнейшего обучения в школе. 

Программа «Lego-конструирование» (далее - Программа) определяет содержание и 

организацию образовательного процесса по конструированию с детьми 4-7 лет. 

Системность и направленность данного процесса обеспечивается включением Программы 

в регламент образовательной деятельности детского сада, реализуется в рамках 

образовательной области «Познание», раздела «Конструирование», на основе 

методических разработок М.С.Ишмаковой «Конструирование в дошкольном образовании 

в условиях введения ФГОС ДО». Настоящая Программа разработана в соответствии с 

ФГОС ДО. 

1.2. Отличительные особенности и новизна программы 

Отличительная особенность и новизна программы выражается в реализации задач 

по развитию творчества и конструктивных навыков через такие формы работы как 

игровые мини-проекты с использованием конструкторов  LEGO. Дошкольники  проходят 

4 этапа усвоения данной программы: 

1-восприятие;  

2-мышление; 

3-действие; 

4-результат (продукт).  

По окончанию каждого  занятия ребенок видит результат своей работы. 

Новизна программы заключается в том, что позволяет дошкольникам в форме 

познавательной деятельности раскрыть практическую целесообразность конструирования, 

развить необходимые в дальнейшей жизни приобретенные умения и навыки. 

Интегрирование различных образовательных областей дополнительного 

образования открывает возможности для реализации новых концепций дошкольников, 

овладения новыми навыками и расширения круга интересов. 



Программа нацелена не столько на обучение детей сложным способам крепления 

деталей, сколько на создание условий для самовыражения личности ребенка. Каждый 

ребенок любит и хочет играть, но готовые игрушки лишают ребенка возможности творить 

самому. Конструктор открывает ребенку новый мир, предоставляет возможность в 

процессе работы приобретать такие социальные качества как любознательность, 

активность, самостоятельность, ответственность, взаимопонимание, навыки 

продуктивного сотрудничества, повышения самооценки через осознание «я умею, я 

могу», настроя на позитивный лад, снятия эмоционального и мышечного напряжения. 

Развивается умение пользоваться схемами, формируется логическое, проектное 

мышление. 

Таким образом, Программа предусматривает внедрение элементов робототехники 

по мере освоения материально-технической оснащенности данного раздела. 

Образовательная робототехника – это новая образовательная область, которая является на 

сегодняшний день лучшим способом обучения практическим навыкам воспитанников. 

Учебный план вариативной части программы разработан в соответствии: 

 с Конвенцией о правах ребенка (Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года вступила в силу 2 сентября 1990 года); 

 основными положениями Закона Российской Федерации «Об образовании» 

(Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ, ред. от 25.11.2013г. "Об образовании в 

Российской Федерации"); 

 ФГОС дошкольного образования (Министерство Образования Науки 

Российской Федерации, Приказ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении 

Федерального Государственного Образовательного стандарта дошкольного образования); 

 СанПиН 2.4.3648-20 ("Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи).  

1.3. Адресат программы 

Адресатом программы являются обучающиеся дошкольного возраста 3-7 лет.  

Периодичность занятий: 2 раза в неделю. 

Протяженность занятий: 

 3-4 года. Занятие длится 15 минут.  

Применяются следующие виды организации совместной деятельности: по 

образцу; по карточкам с моделями, которые прилагаются к конструктору; по 

собственному замыслу. Малыши с удовольствием строят простейшие 

конструкции: дорожки, заборы, мосты, ворота, ограды, машины, домики, 

гаражи для машин. 

Во время игры дети: упражняются в распознании цвета; счете до 5; 

закрепляют понятия: «высокий – низкий», «широкий – узкий». 

 4-5 лет. Занятие длится 20 минут. 

Основой при организации работы с LEGO-конструктором является сказка. 

Это предварительное ознакомление с произведением, а затем 

конструирование его персонажей, создание моделей знакомых сказок, а 

также сочинение своих историй. В этом возрасте преобладает 

конструирование по замыслу. Дети могут свободно экспериментировать со 

строительным материалом. Образец может быть дан в начале, а затем он 

убирается. 



 5-7 лет. Занятие длится 25-30 минут. 

Добавляется конструирование части объекта по инструкциям педагога с 

последующим достраиванием по собственному замыслу; моделирование 

объекта по иллюстрациям и рисункам; моделирование по схемам и 

чертежам; конструирование по условиям. Характерна работа с мелким 

конструктором и усложнение моделей. 

Таким образом, использование конструктора: 

 У детей младшей группы способствует развитию сенсорных представлений; 

 В средней группе развивается самостоятельность; 

 В старшей группе: открываются широкие возможности для конструктивной 

деятельности; 

 В подготовительной группе занятия носят более сложный характер 

экспериментирования. 

Режим занятий: 

Младшая группа (3-4 года): 

Продолжительность одного занятия – 15 минут; 

Перерыв между учебными занятиями – 15 минут; 

Общее количество занятий в неделю – 2. 

Средняя группа (4-5 лет): 

Продолжительность одного занятия – 20 минут; 

Перерыв между учебными занятиями – 10 минут; 

Общее количество занятий в неделю – 2. 

Старшая группа (5-6 лет): 

Продолжительность одного занятия – 25 минут; 

Перерыв между учебными занятиями – 10 минут; 

Общее количество занятий в неделю – 2.  

Подготовительная  группа (6-7 лет): 

Продолжительность одного занятия – 30 минут; 

Перерыв между учебными занятиями – 10 минут; 

Общее количество занятий в неделю – 2. 

Объем программы : 

Программа рассчитана на 4 года обучения: 

1 год обучения: 10 часов в год, 

2 год обучения: 13 часов 40 минут в год, 

3 год обучения: 16 часов 40 минут в год, 

4 год обучения: 20 часов в год + 17 часов в год «Робототехника». 

Форма реализации общеобразовательной общеразвивающей программы: 

традиционная модель – линейная последовательность освоения содержания в течение 

нескольких летобучения в одной образовательной организации. 

Форма обучения: подгрупповая. 

Перечень видов занятий: беседа, вводная лекция, практическое занятие, мастер-

класс, открытое занятие и т.д. 

Перечень форм подведения итогов реализации дополнительной 

общеразвиавющей программы: беседа, практическое занятие, игра. 

 



1.4. Цели и задачи дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы LEGO-конструирование 

Цель общеобразовательной общеразвивающей программы - содействовать 

развитию у детей дошкольного возраста способностей к научно-техническому творчеству, 

предоставить им возможность творческой самореализации посредством овладения LEGO-

конструированием. 

Задачи программы:  

Обучающие:  

 знакомить с основными простейшими принципами конструирования; 

 создавать условия для овладения основами LEGO – конструирования на 

основе предметно-преобразующей деятельности;   

 формировать у детей осознанное стремление к получению образования по 

инженерным специальностям и рабочим профессиям  

 способствовать изучению видов конструкций и соединений деталей;  

 формировать умение преобразовывать необходимую информацию на основе 

различных информационных технологий (графических − текст, рисунок, схема) и 

изготавливать несложные конструкции и простые механизмы;  

 содействовать формированию умения составлять план действий и 

применять его для решения практических задач, осуществлять анализ и оценку 

проделанной работы;   

 повышение интереса к непосредственно образовательной деятельности 

посредством конструктора;  

 синхронизация программ образовательного и дополнительного обучения.  

 

Развивающие:  

 содействовать развитию креативных способностей и логического мышления 

детей;  

 развивать познавательные мотивы, интерес к техническому творчеству на 

основе взаимосвязи технических знаний с жизненным опытом и системой ценностей 

ребенка, а также на основе мотивации успеха, готовности к действиям в новых условиях и 

нестандартных ситуациях;   

 развивать психические процессы (восприятие, память, воображение, 

мышление, речи) и приемов умственной деятельности (анализ, синтез, сравнивание, 

классификация и обобщение);   

 развивать регулятивную структуру деятельности в процессе реализации 

проектных  работ (целеполагание, прогнозирование, планирование, контроль, коррекция 

и оценка действий, результатов деятельности в соответствии с поставленной целью);  

 развивать сенсомоторные процессы (глазомер, мелкую моторику) через 

формирование практических умений;  

 развивать образное и пространственное мышление, фантазию, творческую 

активность, а также моторику рук, последовательность в выполнении действий;  

стимулирование интереса к экспериментированию и конструированию, как 

содержательной поисково-познавательной деятельности.  

 



Воспитательные:  

 воспитывать аккуратность, целеустремленность;  

 способствовать овладению коммуникативной компетенции на основе 

организации совместной продуктивной деятельности, прививать навыки работы в группе, 

в парах;  

 осуществлять нравственное воспитание; 

 содействовать воспитанию организационно-волевых качеств личности 

(терпение, воля, самоконтроль);  создать условия для развития навыков межличностного 

общения и коллективного творчества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.  СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ В ОБЛАСТИ LEGO-КОНСТРУИРОВАНИЯ 

 

2.1. Учебный план 

Год 

обучения 
Разделы 

Количество академических 

часов 
Формы 

промежуточной 

аттестации Всего Теория 
Практи

ка 

1 

Введение  4 1 3 
Игра 

Практическая работа 

Конструирование по 

образцу 
25 9 16 

Показательное 

занятие 

Конструирование по 

условиям 
4 1 3 Творческая игра 

Конструирование по 

замыслу 
7 2 5 

Экспериментальная 

деятельность 

2 

Введение 4 1 3 
Практическое 

занятие 

Конструирование по 

образцу и 

преобразование 

образца по условиям 

18 4 14 Творческая игра 

Конструирование по 

схеме 
8 2 6 

Открытое 

мероприятие 

Конструирование по 

условиям 
4 1 3 Творческая игра 

Конструирование по 

замыслу 
7 2 5 

Экспериментальная 

деятельность 

3 

Введение 4 1 3 
Практическое 

занятие 

Конструирование по 

образцу и 

преобразование 

образца по условиям 

18 4 14 Творческая игра 

Конструирование по 

схеме 
6 1 5 

Открытое 

мероприятие 

Конструирование по 

условиям 
4 1 3 Творческая игра 

Конструирование по 

замыслу 
8 2 6 

Экспериментальная 

деятельность 

4 

Введение 4 1 3 
Практическое 

занятие 

Конструирование по 

образцу и 

преобразование 

образца по условиям 

18 4 14 Творческая игра 

Конструирование по 

схеме 
6 1 5 

Открытое 

мероприятие 

Конструирование по 

условиям 
4 1 3 Творческая игра 



Конструирование по 

замыслу 
8 2 6 

Экспериментальная 

деятельность 

 

 Робототехника 34 6 28  

 

2.2. Учебный тематический план и его содержание 

/младший дошкольный возраст 3-4 года/ 

Первое полугодие: 
 Учить называть детали лего-конструктора «Дупло» 
 Простейшему анализу сооружённых построек (выделять форму, величину, 

цвет деталей) 
 Выполнять простейшую конструкцию в соответствии с заданными 

условиями 
 Сравнивать предметы по длине и ширине 

 Обогащать речь словосочетаниями 
 Кронструировать по образцу и условиям 

 Различать по цвету и форме 
 Развивать зрительно-моторную координацию при соединении деталей 

конструктора, добиваться точности в процессе операционных действий 

Второе полугодие: 
 Познакомить с новыми деталями 
 Учить воспроизводить в постройке знакомый предмет, находить его 

конструктивное решение 
 Оформлять свой замысел путём предварительного называния будущей 

постройки 
 Развивать и поддерживать замысел в процессе развёртывания 

конструктивной деятельности, помогать её осуществлять 
 Формировать умение использовать полученные знания в самостоятельных 

постройках по замыслу. 
Примерное распределение занятий на год: 

 Конструирование по образцу (25) 
 Преобразование образца по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (7) 
             Занятия проводятся раз в неделю по 15-20 минут по подгруппам (по 8-10 

детей). Большое внимание уделяется анализу образца: дети учатся определять и называть 

постройку, её части, форму, цвет, величину конструктивных деталей. В конце каждого 

месяца дети строят по замыслу, показывая, чему научились на прошлых занятиях. 

 

Перспективное планирование в младшей группе 

Месяц Тема Цели 

Сентябрь Знакомство с лего-

кабинетом 

Познакомить с лего-конструктором 

Закреплять знания цвета и формы 

Ворота для заборчика Учить выполнять простейшую конструкцию ( из 

мягкого лего) – ворота, устанавливать опоры и 

класть на них перекладину 

Пирамидка Учить строить простейшие постройки. 

Формировать бережное отношение к конструктору 

Башенка Учить строить простейшие постройки. 
Формировать бережное отношение к конструктору 

Октябрь Здравствуй, лес! Познакомить с некоторыми видами деревьев, 



растущих в лесу, научить различать деревья 

Мы в лесу построим 

дом 

Развивать творческое воображение. 

Учить подражать звукам и движениям персонажей 
Учить строить дом из лего-конструктора 

Разные домики Закреплять умение строить домики 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее 

описание 
Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность 

Ноябрь Мебель для комнаты Развивать способности выделять в предметах их 

функциональные частиУчить анализировать 

образец 

Мебель для кухни Закреплять умение строить мебель 

 Запоминать название предметов мебели 

Печка Познакомить с русской печкой 

Развивать воображение, фантазию 
Учить строить печку из конструктора 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее 

описание 
Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность 

Декабрь Утята в озере Учить внимательно слушать стихотворение 
Строить из конструктора утят 

Волшебные рыбки Рассказать о рыбах 
Учить строить рыб из конструктора 

Мостик через речку Учить строить мостик, точно соединять 

строительные детали 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки 
Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее 

описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность 

Январь Построим загон для 

коров 

Закреплять понятия «высокий», «низкий" 
Учить выполнять задания по условиям 
Развивать творчество, воображение, фантазию 

Грузовая машина Учить создавать простейшую модель грузовой 

машины 
Выделять основные части и детали 

Домик фермера Формировать обобщённые представления о домах 

Учить сооружать постройки с перекрытиями. 

Делать их прочными 

Развивать умение выделять части 
Познакомить с понятием «фундамент» 

Мельница Рассказать о мельнице 

Развивать воображение, фантазию 



Февраль Машина с прицепом Учить строить машину с прицепом 

Развивать навыки конструирования 

Пожарная машина Познакомить с профессией пожарного 
Учить строить пожарную машину 

Кораблик Рассказать о кораблях 

Учить строить более сложную постройку 
Развивать внимание, навыки конструирования 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки. Называть её тему, давать описание 
Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность 

Март Детская площадка Показать детскую площадку 
Построить песочницу, лесенки 

Горка для ребят Продолжать знакомить с детской площадкой 

Развивать память и наблюдательность 

Все работы хороши Познакомить с разными профессиями 

Учить отличать их по внешнему виду 
Воспитывать уважение к труду взрослых 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее 

описание 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность 

Апрель Ракета Рассказать о космосе 
Учить строить ракету 

Луноход Рассказать о луноходе 
Учить строить из деталей конструктора 

Космонавты Продолжать знакомить с космосом 

Учить строить космонавтов из мелких деталей 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки 
Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее 

описание 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность 

Май Животные в зоопарке Рассказать о зоопарке 
Учить строить утку, слона 

Вольер для тигров и 

львов 

Учить всем вместе строить одну поделку 

Крокодил Продолжать знакомить с зоопарком 
Учить строить крокодила 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее 

описание 
Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность 

 



 

2.3. Учебный тематический план и его содержание  

/средний дошкольный возраст 4-5 лет/ 

Первое полугодие: 
 Расширять и обогащать практический опыт детей в процессе 

конструирования 
 Использовать специальные способы и приёмы с помощью наглядных 

моделей и схем 
 Учить определять изображённый на схеме предмет, указывать его функцию 

 Формировать представление, что схема несёт информацию не только о том, 

какой предмет на ней изображён, но и какой материал необходим для создания 

конструкции по схеме, а также о способе пространственного расположения  деталей и их 

соединения 

 Учить сравнивать графические модели, находить в них сходства и различия 
 Формировать умение строить по схеме 

 Учить сооружать постройки с перекрытиями. Делать постройку прочной, 

точно соединять детали между собой 

 Конструировать по замыслу, заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать её общее описание 

 Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

Второе полугодие: 
 Закреплять умение анализировать конструктивную и графические модели 
 Учить сооружать постройку в соответствии с размерами игрушек, для 

которых она предназначается 
 Правильно называть детали лего-конструктора 

 Продолжать закреплять умение соотносить реальную конструкцию со 

схемой 

 Учить заранее обдумывать назначение будущей постройки, намечать цели 

деятельности 

 Сравнивать полученную постройку с задуманной 
 Развивать способность к контролю за качеством и результатом работы 

Примерное распределение занятий на год: 
 Конструирование по образцу и преобразование образца по условиям (26) 

 Конструирование по условиям (4) 
 Конструирование по замыслу (7) 

Занятия проводятся раз в неделю по 20 минут по подгруппам (по 8-10 детей).На 

первых занятиях дети закрепляют знания и умения,  приобретённые во второй младшей 

группе. С этой целью следует весь сентябрь проводить близкие по тематике занятия 

предыдущего года, но в усложнённом варианте. В средней группе несколько занятий 

необходимо уделить коллективной постройке. 
План анализа образца: 

 Рассмотреть объект в целом 
 Выделить цвета деталей 

 Назвать детали лего-конструктора 
 Установить пространственное расположение частей постройки 

После анализа занятия необходимо отводить время для обыгрывания построек, 

поощряя стремление детей к совместной игре. Помогая в объединении построек в общий 

сюжет. 
На занятиях по замыслу детей нужно учить обдумывать тему будущей постройки, 

намечат цель деятельности, давать общее описание будущего продукта, осваивать план 

разработки замысла, сравнивать полученную постройку с задуманной. 

 



Перспективное планирование в средней группе 

Месяц Тема Цели 

Cентябрь Конструирование 

по замыслу 
Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

Башня Закреплять навыки, полученные в младшей группе, и 

приёмы построек снизу вверх. Учить строить 

простейшие постройки. Формировать бережное 

отношение к конструктору 

Строим лес Закреплять умение строить лесные деревья 
Учить отличать деревья друг от друга 

Закреплять названия деталей, цвет 

Мостик Учить строить мостик, точно соединять строительные 

детали, накладывать их друг на друга 

Октябрь Весёлые утята Разучивать стихотворения про утят 
Учить строить утят, используя различные детали 

Красивые рыбки Уточнять и расширять представления о рыбах 

Развивать умение наблюдать, анализировать, делать 

выводы 

Учить строить морских обитателей 

Гусёнок Учить строить из конструктора гусёнка 

Конструирование 

по замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. 
Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

Ноябрь Улитка Учить строить улитку. Воспитывать добрые отношения. 

Развивать память, мышление, внимание. 

Большие и 

маленькие 

пирамидки 

Учить строить разные пирамидки. 

Развивать внимание, мелкую моторику рук. 
Учить бережно относиться к конструктору 

Ворота для 

заборчика 
Учить строить ворота для заборчика 
Аккуратно и крепко скреплять детали лего-

конструктора «Дупло» 

Конструирование 

по замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность 

Декабрь Лесной домик Учит строить дом 

Распределять детали лего-конструктора правильно 
Развивать творческое воображение, навыки 

конструирования 

Мебель Развивать способность выделять в реальных предметах 

их функциональные части. Учить анализировать 

образец 

Русская печь Рассказать о русской печке 

Развивать воображение, фантазию. 
Учить строить печку из конструктора 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 



Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

Январь Загон для коров и 

лошадей 

Учить строить загоны по условиям. Равивать глазомер, 

навыки конструирования. Мелкую моторику рук 

Грузовик Учить строить различные машины, используя детали 

лего-конструктора 

Дом фермера Учить строить большой дом для фермера. 

Развивать фантазию, творчество. 
Учить доводить начатое дело до конца 

Мельница Учить строить мельницу 
Развивать воображение, фантазию 

Февраль Знакомство со 

светофором 

Учить слушать сказку. 

Рассказать о светофоре. 
Закреплять навыки конструирования. 

Продолжение 

знакомства со 

светофором 

Продолжать знакомить со светофором. 
Учить правила дорожного движения. 

Строить проезжую часть и надземный переход. 

Робот Познакомить с игрушкой робот. 
Учить строить из лего-конструктора 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Март Мы едем в зоопарк Учить отличать хищников от травоядных животных 

Слон Учить строить слона 
Продолжать знакомить с обитателями зоопарка 

Обезьяна Учить строить обезьяну. Продолжать знакомить с 

обитателями зоопарка. 

Конструирование 

по замыслу 
Закреплять полученные навыки 
Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 
Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

Апрель Ракета, космонавты Рассказать о космических ракетах и космонавтах. Учить 

строить ракету и космонавтов. 

Грузовая машина с 

прицепом 

Учить сооружать знакомую конструкцию по 

графической модели, соотносить её элементы с частями 

предмета 

Корабли Дать обобщённое представление о кораблях. Учить 

способам конструирования. Закреплять имеющиеся 

навыки конструирования. Учить сочетать в постройке 

детали по форме и цвету, устанавливать 

пространственное расположение построек 

Поезд Познакомить с приёмами сцепления кирпичиков с 

колёсами, друг с другом, основными частями поезда. 

Развивать фантазию, воображение. 

Конструирование 

по замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

Май Разные профессии Рассказать о некоторых профессиях (фермер, доярка, 

повар,  водитель) 



Пожарная машина Рассказать о работниках пожарной части. Учить 

строить из конструктора пожарную часть и пожарную 

машину 
Развивать творчество и логическое мышление 

Учить понимать нужность профессии 

Самолёт Рассказать о профессии лётчика 

Учить строить самолёт, выделяя функциональные 

части. Развивать интерес и творчество 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

 

2.4. Учебный тематический план и его содержание  

/старший дошкольный возраст 5-6 лет/ 

Первое полугодие: 
 Закреплять приобретённые в средней группе умения 
 Развивать наблюдательность, уточнять представление о форме предметов и 

их частей, их пространственном расположении, относительной величине, различии и 

сходстве 

 Развивать воображение, самостоятельность, смекалку, умение работать 

сосредоточенно 

 Учить сооружать красивые  постройки,  опираясь на впечатления от 

рисунков, фотографий, чертежей 

 Продолжать знакомить с новыми деталями 
 Добиваться рассуждений вслух при решении конструктивной задачи 

 Учить заранее обдумывать замысел будущей постройки, представлять её 

общее конструктивное решение, соотносить свой замысел с имеющимся строительным 

материалом 

Второе полугодие: 
 Учить работать с мелкими деталями 
 Создавать более сложные  постройки 

 Работать вместе, не мешая друг другу, создавать коллективные постройки 
 Учить рассказывать о постройке других воспитанников 

 Самостоятельно распределять обязанности 
 Учить помогать товарищам в трудную минуту 

 Возводить конструкцию по чертежам без опоры на образец 
 Формировать умение преобразовывать конструкцию в соответствии с 

заданными условиями 
 Направлять детское воображение на создание новых оригинальных 

конструкций 
 Развивать творческую активность 

 Навыки межличностного общения и коллективного творчества 
 Способности к анализу и планированию деятельности 

 Интерес к лего-конструктору 
Примерное распределение занятий на год: 

 Конструирование по образцу и преобразование образца по условиям (26) 
 Конструирование по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (8) 
Занятия проводятся раз в неделю по 25 минут по подгруппам (по 8-10 детей).     



На первых занятиях дети закрепляют знания и умения, приобретённые в средней 

группе. С этой целью весь сентябрь следует проводить близкие по тематике занятия 

предыдущего года, но в усложнённом варианте. 

Основные формы занятий: 
 Моделирование по схеме, замыслу, образцу 

 Работа над проектами (второе полугодие) 
Проект даёт ребёнку возможность экспериментировать, создавать собственный 

мир, повысить самооценку и учит работать в коллективе. Дети приобретают опыт в 

процессе общения друг с другом, учатся уважать мнения и работу других. Работа над 

проектом начинается с выбора темы и включает в себя следующие этапы: 
 Подготовительный: рассматривание иллюстраций, фотографий, беседы по 

теме проекта 
 Основной делится на две части: рассматривание образцов, схем, создание 

проекта на нескольких занятиях 
 Заключительный: вывод о проделанной работе. Дети представляют свой 

проект и поощряются за оригинальные идеи, фантазию, старательность, интерес. 
 

Перспективное планирование в старшей группе 

Месяц Тема Цели 

Сентябрь Конструирование по 

замыслу 

Закреплять навыки, полученные в средней группе. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

Избушка на курьих 

ножках 

Учить работать в коллективе дружно, помогая друг 

другу 

Мостик через речку Учить строить мостик. Развивать мелкую моторику 

рук и навыки конструирования. Учить доводить 

начатое дело до конца. 

Колодец Учить коллективно строить простейшую постройку. 

Октябрь Дом лесника Учить строить большой дом для лесника 

Разные домики Учить строить домики разной величины и длины 

Кафе Учить создавать сложную постройку, работать 

вместе, не мешая друг другу 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять навыки, полученные в средней группе. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

Ноябрь Плывут корабли Рассказать о водном транспорте. Учить строить 

корабли. Развивать творчество, фантазию, мелкую 

моторику рук. 

Катер Учить выделять в постройке её функциональные 

части. Совершенствовать умение анализировать 

образец, графическое изображение постройки, 

выделять в ней существенные части. Обогащать речь 

обобщающими понятиями : «водный, речной, 

морской транспорт». 

Пароход Закреплять знания  водном транспорте. Закреплять 

навыки конструирования. 



Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки. 

Называть её тему, давать общее описание. Развивать 

творческую инициативу и самостоятельность. 

Декабрь зоопарк Закреплять представления о многообразии 

животного мира. Развивать способность 

анализировать, делать выводы. 

слон Учить строить слона. Развивать творческие навыки, 

терпение. 

верблюд Учить строить верблюда 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки. 

Называть её тему, давать общее описание. Развивать 

творческую инициативу и самостоятельность. 

Январь Домашние животные Учить строить собаку и кошку. Развивать творчество, 

фантазию, навыки конструирования 

дети Учить строить мальчика и девочку. Учить 

рассказывать о постройке 

Дом фермера Учить находить материал для постройки 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

творческую инициативу и самостоятельность. 

Февраль Грузовой автомобиль Учить создавать сложную постройку грузовой 

машины. Учить правильно соединять детали. 

Пожарная часть Рассказать о профессии пожарного. Учить строить 

пожарную машину и пожарную часть. Выучить 

телефон пожарной части. 

самолёт Закреплять знания о профессии лётчика. Учить 

строить самолёт по схеме. 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

творческую инициативу и самостоятельность. 

Март Поезд мчится Учить строить шпалы разными способами по схемам 

и поезд по образцу. 

беседка Закреплять представления о назначении и строении 

беседок, об их частях. Учить строить беседку. 

пастбище Уточнять и закреплять знания о домашних 

животных, их назначении и пользе для человека. 

Воспитывать любознательность. Учить строить 

загоны для домашних животных разными способами. 

Конструирование по 

замыслу 
Учить строить загоны для домашних животных 

разными способами. Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

Апрель Ракета, космонавты Рассказать о первом космонавте нашей страны. 

Учить строить ракету по схеме. 



Светофор, 

регулировщик 
Закреплять знания о светофоре. 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

творческую инициативу и самостоятельность. 

робот Показать игрушку робот. Учить строить робота. 

Речные рыбки Учить строить рыб. Развивать навыки 

конструирования, мелкую моторику рук. 

Май аквариум Познакомить с обитателями аквариума. Учить 

строить аквариум. 

лабиринт Познакомить с плоскостным конструированием. 

Развивать внимание, наблюдательность, мышление, 

мелкую моторику рук. 

попугай Продолжать знакомить с плоскостным 

конструированием. Развивать внимание, мелкую 

моторику рук. 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

творческую инициативу и самостоятельность. 

 

2.5. Учебный тематический план и его содержание  

/старший дошкольный возраст 6-7 лет/ 

Задачи: 
 Закреплять навыки, полученные в старшей группе 

 Обучать конструированию по графической модели 
 Учить строить по замыслу, развивать воображение, умение заранее 

обдумывать предметное содержание, назначение и строение будущей постройки, 

строительного материала и возможности конструкции в пространстве. 

 Учить работать в группе(внимательно относиться друг к другу, 

договариваться о совместной работе, распределять обязанности, планировать общую 

работу, действовать согласно договору. Плану, конструировать в соответствии с общим 

решением). 

Примерное распределение занятий на год: 
 Конструирование по образцу  и преобразование образца по условиям (26) 

 Конструирование по условиям (4) 
 Конструирование по замыслу (8) 

 Занятия проводятся раз в неделю по 30 минут по подгруппам (по 8-10 детей) 
     На первых занятиях дети закрепляют знания и умения, приобретённые в 

старшей группе. С этой целью весь сентябрь следует проводить близкие по тематике 

занятия предыдущего года, но в усложнённом варианте. 
 

Перспективное планирование в подготовительной к школе группе 

Месяц Тема Цели 

Сентябрь Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки в старшей группе. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее 

описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 



Красивый мост Закреплять навыки, полученные в старшей группе. 

Учить строить мост по карточке. 

Мы в лесу построим 

теремок 
Развивать творческое воображение. Учить 

подражать звукам и движениям персонажей. Учить 

строить теремок. 

Избушка Бабы Яги Закреплять умение строить по карточке. Учить 

строить сказочную избушку Бабы Яги. 

Октябрь Грузовик везёт кирпичи Учить строить по схеме. Находить в схемах 

сходство и различия. Учить рассказывать о 

проделанной работе. 

Корабль Закреплять навыки конструирования. Учить 

сочетать в постройке детали по форме и цвету. 

Устанавливать пространственное расположение 

построек. 

Аэропорт Учить строить разные самолёты по схемам. 

Развивать глазомер, навыки конструирования. 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему. Давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

Ноябрь Многоэтажные дома Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. Формировать обобщённые 

представления о домах. 

Магазины Закреплять названия магазинов, их виды. 

Детский сад Учить строить детский сад. Развивать память. 

Внимание. 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

творческую инициативу и самостоятельность. 

Декабрь Животные на ферме Уточнять и закреплять знания о домашних 

животных, об их назначении и пользе для человека. 

Воспитывать любознательность, навыки 

конструирования. 

Овечка Вызвать положительные эмоции от стихотворений 

о животных В.Степанова : «Кошка», «Петух», 

«Овечка». Закреплять знания о домашних 

животных. Учить строить животных. 

Дом фермера Закреплять навыки строить по схемам. Учить 

строить двухэтажный дом фермера. 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять навыки, полученные на прошлых 

занятиях. Учить строить по замыслу. Развивать 

творчество, навыки конструирования. 

Январь Качели Учить строить сложную постройку. 

Карусели Продолжать строить сложную постройку. 

Беседка для ребят Учить строить беседку, которая находится на 

участке детского сада по памяти. Развивать память, 

навыки конструирования. 



Горка Учить определять особенности  формы деталей 

конструктора, размера и расположения. 

Февраль Городской транспорт Закреплять знания о городском транспорте. 

Развивать наблюдательность, внимание, память. 

Учить строить автобус. 

Светофор Закреплять знания о светофоре. 

Знакомство с 

дорожными знаками 
Познакомить с дорожными знаками. Учить строить 

дорожные знаки на плате. 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

инициативу и самостоятельность. 

Март Играем в зоопарк Закреплять знания о работниках зоопарка, его 

обитателях. 

Слон Учить строить слона с большим хоботом 

Верблюд Продолжать знакомить с обитателями зоопарка. 

Учить строить одно и двугорбых верблюдов 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

инициативу и самостоятельность. 

Апрель Ракета, космонавты Закреплять знания о первом космонавте 

Ю.Гагарине. Учить строить ракеты. 

Космический корабль Рассказать о космическом корабле. Учить строить 

космический корабль. 

Луноход Рассказать о луноходе. Учить строить луноход из 

деталей конструктора. 

Конструирование по 

замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

инициативу и самостоятельность. 

Май Паровоз везёт товары Познакомить с приёмами сцепления кирпичиков с 

колёсами, друг с другом, основными составными 

частями поезда. Развивать фантазию, воображение. 

Станция Продолжать знакомить с железной дорогой. Учить 

строить станцию для паровозиков. 

Дома на нашей улице Закреплять умение строить домики 

Конструирование по 

замыслу 
Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

инициативу и самостоятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

в подготовительной группе по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе раздела «Робототехника» 

 
№ 

 урока 
Тема Цель Форма Кол 

занятий 

Дата Эскиз 

Задания 

Простые механизмы 

1 

Понятие простого 

механизма. Общие 

сведения и 

механизмах, его 

составных 

элементах 

Знакомство с 

механизмами 

передачи вращения 

(шкивы, зубчатые 

колеса и т.д.) 

Изучение 

нового 
1 

се
н

тя
б

р
ь
 

 

2 

Конструирование: 

Робота-тягача 

(Основное задание) 

Изготовление 

конструкции 

«Робот-тягач» 

Практикум 1 

се
н

тя
б

р
ь
 

 

3 

Конструирование: 

Дельфина(Творческ

ое задание) 

Изготовление 

конструкции 

«Дельфин» 

Практикум 1 

се
н

тя
б

р

ь
 

 

4 

Валы и оси. 

Шестерни и шкивы. 

Общие сведения 

Знакомство с 

механизмами 

передачи вращения 

и изменения его 

направления 

Изучение 

нового 
1 

се
н

тя
б

р
ь
  

5 

Конструирование: 

Гоночный 

автомобиль.(Основ

ное задание) 

Изготовление 

конструкции 

«Гоночный 

автомобиль» 

Практикум 1 

о
к
тя

б
р
ь
 

 

6 

Конструирование: 

Вездеход 

(Творческое 

задание) 

Изготовление 

конструкции 

«Вездеход» 

Практикум 1 

о
к
тя

б
р
ь
 

 

7 
Рычаги. Общие 

сведения 

Знакомство с 

механизмом 

«Рычаги» 

Изучение 

нового 
1 

о
к
тя

б
р
ь
 

 

8 

Конструирование: 

Лягушка 

(Основное задание) 

Изготовление 

конструкции 

«Лягушка» 

Практикум 1 

о
к
тя

б
р
ь
 

 

9 

Конструирование: 

Горилла(Творческо

е задание) 

Изготовление 

конструкции 

«Горилла» 

Практикум 1 

н
о
я
б
р
ь
 

 



10 

Шкивы, ременная 

передача. Общие 

сведения 

Знакомство с 

механизмом 

«Шкивы и ременная 

передача» 

Изучение 

нового 
1 

н
о
я
б
р
ь
 

 

11 

Конструирование: 

Цветок 

(Основное задание) 

Изготовление 

конструкции 

«Цветок» 

Практикум 1 

н
о
я
б
р
ь
 

 

12 

Конструирование: 

Подъемный кран 

(Творческое 

задание) 

Изготовление 

конструкции 

«Подъемный кран» 

Практикум 1 

н
о
я
б
р
ь
 

 

Сложные механизмы 

13 

Мотор, тяговое 

усилие. Общие 

сведения 

Знакомство с 

понятием «Мотор» 

Машина с приводом 

от мотора. 

Изучение 

нового 
1 

д
ек

а
б
р
ь
 

 

14 

Привод, 

передаточное 

усилие, подъемник. 

Общие сведения 

Знакомство с 

понятием 

«Вертушка. 

Приводной 

ремень». 

Конструкция 

«Поводковый 

шлюз» 

Изучение 

нового 
1 

д
ек

а
б
р
ь
 

 

15 
Конструирование: 

Рыба 

Изготовление 

конструкции 

«Рыба» 

Практикум 1 

д
ек

а
б
р
ь
 

 

16 
Конструирование: 

Вертолет 

Изготовление 

конструкции 

«Вертолет» 

Практикум 1 

д
ек

а
б
р
ь
 

 

17 
Конструирование: 

Паук 

Изготовление 

конструкции 

«Паук» 

Практикум 1 

я
н

в
ар

ь 

 

18 

Конструирование: 

Грузовик для 

переработки 

отходов 

Изготовление 

конструкции 

«Грузовик для 

переработки 

отходов» 

Практикум 1 

я
н

в
ар

ь 

 



19 
Конструирование: 

Мусоровоз 

Изготовление 

конструкции 

«Мусоровоз» 

Практикум 1 

ф
ев

р
ал

ь
 

 

20 
Конструирование: 

Гусеница 

Изготовление 

конструкции 

«Гусеница» 

Практикум 1 

ф
ев

р
ал

ь
 

 

21 
Конструирование: 

Богомол 

Изготовление 

конструкции 

Богомол 

Практикум 1 

ф
ев

р
ал

ь
 

 

22 

Конструирование: 

Устройство 

оповещения 

Изготовление 

конструкции 

«Устройство 

оповещения» 

Практикум 1 

ф
ев

р
ал

ь
 

 

23 
Конструирование: 

Мост 

Изготовление 

конструкции 

«Мост» 

Практикум 1 

м
ар

т 

 

24 

Рулевой механизм. 

Конструирование: 

Вилочный 

подъемник 

Изготовление 

конструкции 

«Вилочный 

подъемник» 

Практикум 1 

м
ар

т 

 

25 
Конструирование: 

Снегоочиститель 

Изготовление 

конструкции 

«Снегоочиститель» 

Практикум 1 

м
ар

т 

 

26 

Конструкции типа 

«Трал». 

Конструирование: 

Очиститель моря 

Изготовление 

конструкции 

«Очиститель моря» 

Практикум 1 

м
ар

т 

 

27 

Конструирование: 

Подметально-

уборочная машина. 

Изготовление 

конструкции 

«подметально-

уборочная 

машина» 

Практикум 1 

ап
р
ел

ь
 

 



28 

Конструирование 

модели с 

изменением 

направления 

движения 

Изготовление 

конструкции 

«Измерение» 

Практикум 1 

ап
р
ел

ь
 

 

29 
Конструирование 

модели: Детектор 

Изготовление 

конструкции 

«Детектор» 

Практикум 1 

ап
р
ел

ь
 

 

30 
Конструирование 

модели: Светлячок 

Изготовление 

конструкции 

«Светлячок» 

Практикум 1 

ап
р
ел

ь
 

 

31 
Конструирование 

модели: Джойстик 

Изготовление 

конструкции 

«Джойстик» 

Практикум 1 

м
ай

 

 

32 
Конструирование 

собственной модели 

Составление 

собственных 

конструкций 

Практикум 1 

м
ай

 

 

33 Урок проектов 

Составление 

собственных 

конструкций 

Практикум 1 

м
ай

 

 

34 Обобщение Подведение итогов Практикум 1 май 
 

Итого 34    

 

2.6. Планируемые результаты на этапе завершения программы 

дополнительного образования в области LEGO-конструирования 

 

Целевые ориентиры 

Результатами освоения Программы "LEGO – конструирование" являются целевые 

ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:   

Метапредметные результаты: 

Познавательные УУД: 

 ребенок умеет определять, различать и называть детали конструктора; 

 ориентироваться в совей системе знаний: отличать новое от уже известного;  



 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всей группы; 

Регулятивные УУД: 

 ребенок может использовать готовые чертежи и схемы и вносить в 

конструкции свои изменения;  ребенок овладевает умением использовать разнообразные 

конструкторы, создавая из них конструкции как по предполагаемым рисункам, так и 

придумывая свои; 

 определять и формулировать цель деятельности занятий при помощи 

педагога; 

Коммуникативные УУД:    

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;   

 ребенок умеет рассказывать о своей постройке; 

 умеет работать в команде, эффективно распределять обязанности. 

 

Личностные результаты: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения 

собственных ощущений (явление, события), в предложенных ситуациях отмечать 

конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие; 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

 способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности;  у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

 способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;   

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может использовать речь 

для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения; 

 

Предметные результаты: 

 у ребенка сформирован устойчивый интерес к конструкторской 

деятельности, желание экспериментировать, творить, изобретать;   

 у ребенка развита способность к самостоятельному анализу сооружений, 

конструкций, чертежей, схем с точки зрения практического назначения объектов;  

 ребенок овладевает умением работать в конструировании по условиям, 

темам, замыслу; 

  ребенок овладевает приемами индивидуального и совместного 

конструирования; 



 знает правила безопасности на занятиях по конструированию с 

использованием мелких предметов. 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой в ДОУ по 

ДООП ДО, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Программой предусмотрена диагностика развития ребенка как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических 

действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по программе. 

Оценка индивидуального развития детей осуществляется в процессе их реальной 

жизнедеятельности, поскольку характеристикой развития выступает не столько 

формальная усвоенность той или иной информации, сколько успешное и адекватное ее 

применение в практической деятельности. 

При реализации программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Целевые ориентиры, конкретизируются в содержании интегральных показателей 

развития и базисных характеристик личности, и представлены для каждого возрастного 

периода. Соотнесение реальных проявлений ребенка в его поведении и деятельности с 

этими характеристиками дает педагогу представление о том, насколько ребенок успешен в 

усвоении программы. 



МОНИТОРИНГ успеваемости по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «LEGO-

конструирование»  

Диагностическая карта в младшей группе  _______________ 

№ ФИО ребенка Называет цвет 

деталей 

Называет детали Скрепляет 

детали 

конструктора 

"Дупло" 

Строит 

элементарные 

постройки по 

творческому 

замыслу 

Строит по 

образцу 

Точность 

скрепления и 

скорость 

выполнения 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

 



Диагностическая карта в средней группе  _______________ 

№ ФИО ребенка Называет 

детали 

Называет 

форму 

Умеет скреплять 

детали 

конструктора 

«Дупло» 

Строит 

элементарные 

постройки по 

творческому 

замыслу 

Строит 

по 

образцу 

Строит по 

схеме со 

второго 

полугодия 

Называет 

детали, 

изображенные 

на карточке 

Умение 

рассказать о 

постройке 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

22          

23          

24          

 

 

 



Диагностическая карта в старшей группе  _______________ 

№ ФИО ребенка Называет 

детали 

конст-ра 

«Дупло», 

«Дакта» 

Называет 

детали 

конст-ра 

«Классик» 

Работает 

по схеме 

Строит 

сложные 

постройки 

Строит по 

творческому 

замыслу 

Строит в 

подгруппах 

Строит 

по 

образцу 

Строит по 

инструкции 

Рассказы

вает  о 

постройк

е 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           

21           

22           

23           

24           

 

  

  



Диагностическая карта в подготовительной группе _______________ 

№ ФИО ребенка Называет 

детали конст-

ра «Дупло», 

«Дакта», 

«Классик» 

Называет 

детали 

конст-ра 

«Education» 

Строит 

более 

сложные 

постройки 

Строит по 

инструкции 

педагога  

Строит по 

творческому 

замыслу 

Строит по 

образцу 

Работает 

в 

команде 

Использует 

предметы-

заместители 

Работает 

над 

проектам

и 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           

21           

22           

23           

24           



 

2.7. Формы, методы и средства реализации общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

 

Формы  организации обучения дошкольников конструированию 
С целью развития детского конструирования как деятельности, в процессе которой 

развивается ребенок используются  формы организации обучения, 

рекомендованные  исследователями З.Е. Лиштван, В.Г.Нечаева, Л.А.Парамонова: 

1. Конструирование по образцу: заключается в том, что детям предлагаются образцы 

построек, выполненных  из деталей строительного материла и конструкторов, и показывают 

способы их воспроизведения. Данная форма обучения обеспечивает детям прямую передачу 

готовых знаний, способов действий основанных на подражании. Такое конструирование 

трудно напрямую связать с развитием творчества. Конструирование по образцу, в 

основе  которого лежит подражательная деятельность - важный решающий этап, где можно 

решать задачи, обеспечивающие переход детей к самостоятельной поисковой деятельности 

творческого характера. 

2.Конструирование по модели: детям в качестве образца предлагается модель, 

скрывающую от ребенка очертание отдельных ее элементов. Эту модель дети могут 

воспроизвести из имеющихся у них строительного материала. Таким образом, им 

предлагают определенную задачу, но не дают способа ее решения. Постановка таких задач 

перед дошкольниками -достаточно эффективное средство решения активизации их 

мышления. Конструирование по модели – усложненная разновидность конструирования по 

образцу. 
3. Конструирование по условиям: не давая детям образца постройки рисунков и 

способов ее возведения, определяют лишь условия, которым постройка должна 

соответствовать и которые, как правило, подчеркивают практическое ее назначение. Задачи 

конструирования в данном случае выражаются через условия и носят проблемный характер, 

поскольку способов их  решения не дается. В процессе такого конструирования у детей 

формируется умение анализировать условия и на основе этого анализа строить практическую 

деятельность достаточно сложной структуры. Данная форма организации обучения в 

наибольшей степени способствует развитию творческого конструирования. 

4.Конструирование по простейшим чертежам и наглядным 

схемам: моделирующий характер самой деятельности, в которой из деталей строительного 

материала воссоздаются внешние и отдельные функциональные особенности реальных 

объектов, создает возможности для развития внутренних форм наглядного моделирования. В 

результате такого обучения у детей формируется мышление и познавательные способности. 

5.Конструирование по замыслу: обладает большими возможностями для 

развертывания творчества детей  и проявления их самостоятельности -они сами решают,что 

и как будут конструировать. Данная форма не средство обучения детей по созданию 

замыслов, она лишь позволяет самостоятельно и творчески использовать знания и умения, 

полученные раннее. 

6.Конструирование по теме: детям предлагают общую тематику конструкций, и они 

сами создают замыслы конкретных построек, выбирают материал и способы из выполнения. 

Это достаточно распространенная в практике форма конструирования очень близка по 

своему характеру конструированию по замыслу-с той лишь разницей, что замыслы детей 

здесь ограничиваются определенной темой. Основная цель конструирования по заданной 

теме - актуализация и закрепление знаний и умений. 

Каждая из рассмотренных форм организации обучения конструированию может 

оказывать развивающее влияние на те или иные способности детей, которые в совокупности 

составляют основу формирования их творчества. Однако это становится возможным, при 

определенных условиях. 

 



 

Методы реализации рабочей программы 

Название метода     

характеристика 

Особенности 

деятельности 

взрослого 

Особенности 

деятельности ребёнка 

Информационно-

рецептивный метод — 

экономный путь передачи 

информации 

 

Предъявление 

информации, организация 

действий ребёнка с 

объектом изучения 

Восприятие 

образовательного 

материала, осознание, 

запоминание 

Примеры применения: 

Распознающее наблюдение (формирование представлений о свойствах, качествах 

предметов и явлений: величина, структура, форма, цвет и др.), рассматривание картин, 

демонстрация видеофильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение Репродуктивный метод 

основан на многократном 

повторении ребёнком инфор-

мации или способа 

деятельности 

Создание условий для 

воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство 

их выполнением 

Актуализация 

представлений, 

воспроизведение знаний 

и способов действий по 

образцам, запоминание 

Примеры применения: 

Упражнения (без повторения) на основе образца воспитателя, беседа (с использованием 

вопросов на воспроизведение материала), составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель 

Проблемный метод 

(метод проблемного 

изложения) - педагог ставит 

проблему и показывает путь её 

решения 

Постановка проблемы и 

раскрытие пути её решения 

в процессе организации 

опытов, наблюдений в 

природе и др. 

Восприятие 

образовательного 

материала, осознание 

представлений и 

проблемы, мысленное 

прогнозирование 

способов решения, 

запоминание 

Примеры применения: 

Рассказ воспитателя о способе решения проблемы, воссоздающее наблюдение (идёт 

применение знаний на основе воображения), наблюдение за изменением и преобразованием 

объектов, рассматривание картин и разрешение изображённой коллизии, дидактические 

игры: лото, домино и др. 
Эвристический метод 

(частично-поисковый) - 

проблемная задача делится на 

части -проблемы, в решении 

которых принимают участие 

дети (применение 

представлений в новых 

условиях) 

Постановка проблем, 

предъявление заданий для 

выполнения отдельных 

этапов решения проблем, 

планирование шагов 

решения, руководство 

деятельностью детей 

Восприятие и осмысление 

задания, актуализация 

представлений, 

самостоятельное решение 

части задачи, запоминание 

Примеры применения: 

Упражнения (без повторения!) конструктивного характера (перенос освоенного способа 

действия на новое содержание), дидактические игры, в которых информация является 

продуктом деятельности, моделирование, эвристическая беседа 



 

Исследовательский метод 

направлен на развитие 

творческой деятельности, на 

освоение способов решения 

проблем 

Составление и 

предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и 

опытов 

Восприятие проблемы, 

составление плана её 

решения (совместно с 

воспитателем), поиск 

способов, контроль и 

самоконтроль 
Примеры применения: творческие задания, опыты, экспериментирование  

 

Средства реализации Программы: 

Для всестороннего развития детей в  группе  создана развивающая среда с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации рабочей 

программы — совокупность материальных и идеальных объектов: 

• демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми); 

• визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), 

аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 

• естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); 

• реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др. 

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную 

основу, целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности 

детей: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

• игровой (игры, игрушки); 

• коммуникативной (дидактический материал); 

• чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, 

иллюстративный материал); 

• познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-

символический материал); 

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный материал, природный и бросовый материал); 

• музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и др.). 

Образовательная деятельность строится с  использованием современных 

личностно-ориентированных технологий,  направленных на партнёрство, сотрудничество и 

сотворчество педагога и ребёнка. 

Личностно-

ориентированная 

технология 

направлена на гуманное отношение к детям  и включает в себя: 

педагогическую любовь к детям, заинтересованность в их 

судьбе; оптимистическую веру в ребенка; сотрудничество, 

мастерство общения; отсутствие прямого принуждения; 

терпимость к детским недостаткам. И идет от ребенка к 



 

развитию его способностей. Поэтому педагогом создается 

каждому ребенку ситуацию успеха, одобрения, поддержки, 

доброжелательности, чтобы каждый день, проведенный 

ребенком в детском саду, приносил ему радость; предоставлять 

возможности и помогать детям,  реализовать себя в 

специфических для дошкольников видах деятельности. 

Технология 

сотрудничества 

направлена на создание  основы для коммуникативного 

взаимодействия, приводит к повышению  статуса ребенка в 

социальных контактах и  повышению компетентности ребенка 

в разных видах детской деятельности и в области отношений с 

другими людьми. 

Развивающие 

образовательные 

технологии 

воспитания и 

развития ребенка 

 

В технологии развивающего обучения ребенку отводится роль 

самостоятельного субъекта, взаимодействующего с 

окружающей средой. Это взаимодействие включает все этапы 

деятельности: целеполагание, планирование и организацию, 

реализацию целей, анализ результатов деятельности. 

Развивающее обучение направлено на развитие всей целостной 

совокупности качеств личности. 

Педагогическая 

технология детского 

экспериментирования 

 

Технологию детского экспериментирования  в МКДОУ можно 

представить как способ организации педагогического процесса, 

основанный на взаимодействии педагога и воспитанника, 

способ взаимодействия с окружающей средой, поэтапная 

практическая деятельность по достижению  поставленной цели 

и подтверждения гипотезы эксперимента или опыта. 

Игровые 

педагогические 

технологии: 

 

 

 

 

Создание творческой атмосферы обучения творчеству  

Целью игровых технологий является решение ряда задач: 

дидактических (расширение кругозора, познавательная 

деятельность; формирование определенных умений и навыков, 

необходимых в практической деятельности); 

развивающих (развитие внимания, памяти, речи, мышления, 

воображения, фантазии, творческих идей, умений 

устанавливать закономерности, находить оптимальные 

решения); 

воспитывающих (воспитание самостоятельности, воли, 

формирование нравственных, эстетических и 

мировоззренческих позиций, воспитание сотрудничества, 

коллективизма, общительности); 

социализирующих (приобщение к нормам и ценностям 

общества; адаптация к условиям среды). 

 

 



 

2.8. Интеграция образовательных областей через LEGO-

конструирование 

Образовательная область Область применения Лего-конструирования, в 

соответствии с целевыми ориентирами ФГОС ДО 
Социально-

коммуникативное развитие 
Создание совместных построек, объединенных одной 

идеей, одним проектом. 
 развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; 

 становление самостоятельности, целенаправленности 

и само регуляции собственных действий;  

 развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

к сообществу детей и взрослых в организации;  

 формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества;  

 формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками. 

Познавательное развитие Техническое конструирование – воплощение замысла 

из деталей Лего-конструктора. 
 формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.); 

 развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации;  

 формирование познавательных действий, становление 

сознания;  

 развитие воображения и творческой активности. 

Речевое развитие Работа направленная на развитие фонетического 

слуха, понятие синтаксис, словообразование. 
 развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; 

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 
Художественно-

эстетическое развитие 
Творческое конструирование – создание замысла из 

деталей Лего-конструктора. 
 реализация самостоятельной творческой деятельности 

детей - конструктивно-модельной; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства 



 

(словесного, изобразительного), мира природы;  

 становление эстетического отношения к окружающему 

миру; -формирование элементарных представлений о 

видах искусства;  

 реализацию самостоятельной творческой 

конструктивномодельной деятельности детей. 

Физическое развитие  Координация движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук. 

 включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; 

 способствует правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму;  

 становление целенаправленности и само регуляции в 

двигательной сфере. 

 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Основные виды деятельности,  в которых ребенок может проявлять себя и 

развивать себя как личность: 

 Общение; 

 Игра; 

 Познавательно-исследовательская деятельность; 

 Проектная деятельность; 

 Продуктивная деятельность; 

 Коммуникативная и др. 

Тем самым можно отметить, что чем выше уровень развития инициативы, тем 

разнообразнее игровая деятельность, а, следовательно динамичнее развитие личности. 

Проявляется инициативность во всех видах деятельности, но ярче всего – в общении, 

предметной деятельности, игре, экспериментировании. Инициативный дошкольник 

стремится к организации игр, продуктивных видов деятельности, содержательного общения. 

Он умеет выбирать деятельность, соответствующую собственному желанию, включаться в 

разговор, предлагать интересное дело. В детском возрасте инициативность связана с 

любознательностью, пытливостью ума, изобретательностью. Инициативное поведение 

дошкольника проявляется, прежде всего, в том, как он планирует свои действия, ставит 

перед собой задачи и последовательно решает их. Способность планировать свою 

деятельность развивается постепенно. 

Таким образом, для инициативной личности характерно: 

 Произвольность поведения; 

 Самостоятельность; 

 Развитая эмоционально-волевая сфера; 

 Активность в различных видах деятельности; 

 Стремление к самореализации; 



 

 Высокий уровень умственных способностей; 

 Общая познавательная активность. 

Условия, способствующие развитию детской инициативы: 

 Педагогическое общение, основанное на принципах взаимоуважения, 

понимания, терпимости и упорядоченности деятельности может стать условием 

полноценного развития позитивной свободы и самостоятельности. 

 Следующим условием развития инициативности поведения ребенка является 

воспитание его в условиях развивающего общения и обучения. 

 Для эффективного проявления инициативы детей необходимо полноценное 

развитие его с позиции позитивной социализации и самостоятельности ребенка. 

Приоритетные сферы деятельности развития инициативы: 

 В 3-4 года – продуктивная деятельность; 

 В 4-5 лет – познавательная деятельность; 

 В 5-6 лет – общение; 

 В 6-8 лет – образовательная деятельность. 

Разнообразны способы поддержки детского инициирования: 

 Создание предметно-пространственной среды для проявления 

самостоятельности при выборе деятельности по интересам; 

 Выбор ребенком сотоварищей (сотворцев); 

 Обращение ребенка к взрослым на основе собственного побуждения; 

 Стремление ребенка выразить результат в продуктивных видых деятельности 

(рисунках, схемах, постройках и т.д.). 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общих требований:  

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений;  

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца;  

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата.  Необходимо 

своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;«дозировать» 

помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его 

сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как 

он действовал в аналогичном случае.  

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 

 



 

2.10. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

Семья и дошкольное учреждение составляют целостную социокультурную 

образовательную среду для наиболее успешного развития и социализации детей от рождения 

до поступления в школу. В лице педагогического коллектива родители обретают важную 

опору для реализации своего воспитательного потенциала и становления компетентного 

родительства. 

Задачи психолого-педагогической поддержки семей и повышения 

компетентности родителей: 

 Способствовать повышению компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их 

физического и психического здоровья, развития их индивидуальных способностей. 

 Вовлекать родителей и других членов семей воспитанников непосредственно в 

образовательную деятельность дошкольной образовательной организации. 

 Поддерживать образовательные инициативы родителей в сфере дошкольного 

образования детей. 

 

Работа с родителями по LEGO-конструированию  

Воспитатели и родители едины в совместном стремлении помочь каждому ребёнку 

сотворить образ своего «Я», то есть приобрести за время пребывания в детском саду 

необходимые личностные качества, сформировать в основной деятельности ребёнка те 

психологические новообразования. 

Семья - первоисточник и образец формирования межличностных отношений ребенка, 

а мама и папа - образцы для подражания. 

Не существует другого такого института, кроме института семьи, так точно 

предопределяющего закономерности формирования будущего человека. За поведенческими 

проблемами, особенностями детских взаимоотношений видны взрослые - их взгляд на мир, 

их позиция, их поведенческие стереотипы. 

В соответствии с новым законом «Об образовании в Российской Федерации» одной из 

основных задач, стоящих перед детским дошкольным учреждением является 

«взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития личности ребенка».  

Разработан новый Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (ФГОС ДО), который отвечает новым социальным запросам и в 

котором большое внимание уделяется работе с родителями. 

В ФГОС говорится, что работа с родителями должна иметь дифференцированный 

подход, учитывать социальный статус, микроклимат семьи, родительские запросы и степень 

заинтересованности родителей деятельностью ДОУ, повышение культуры педагогической 

грамотности семьи. Также сформулированы и требования по взаимодействию организации 

работы с родителями. Подчеркнуто, что одним из принципов дошкольного образования 

является сотрудничество Организации работы с семьёй, а ФГОС ДО является основой для 

оказания помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

Одним из требований к психолого-педагогическим условиям является требование 

обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 



 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Уходит в прошлое официально осуществляемая многие годы в нашей стране политика 

превращения воспитания из семейного в общественное. 

  

В соответствии с этим меняется и позиция дошкольного учреждения в работе с 

семьёй. Каждое дошкольное образовательное учреждение не только воспитывает ребёнка, но 

и консультирует родителей по вопросам воспитания детей. Педагог дошкольного 

учреждения - не только воспитатель детей, но и партнёр родителей по их воспитанию. 

Работу с родителями мы строим, придерживаясь следующих этапов. 

1.        Продумывание содержания и форм работы с родителями. Проведение экспресс-

опроса с целью изучения их потребностей. Важно не только сообщить родителю о том, что 

ДОУ хочет делать с его ребенком, но и узнать, чего он ждет от ДОУ. При этом необходимо 

учитывать, что некоторые родители предпочитают сами заниматься с ребёнком, а детский 

сад рассматривают только как среду для игрового общения своего сына или дочки. 

Полученные данные следует использовать для дальнейшей работы. 

2.        Установление между воспитателями и родителями доброжелательных 

отношений с установкой на будущее деловое сотрудничество. Необходимо заинтересовать 

родителей той работой, которую предполагается с ними проводить, сформировать у них 

положительный образ ребенка. 

3.        Формирование у родителей более полного образа своего ребенка и правильного 

его восприятия посредством сообщения им знаний, информации, которые невозможно 

получить в семье и которые оказываются неожиданными и интересными для них. Это может 

быть информация о некоторых особенностях общения ребенка со сверстниками, его 

отношении к труду, достижениях в продуктивных видах деятельности. 

4.        Ознакомление педагога с проблемами семьи в воспитании ребенка. На этом 

этапе воспитатели вступают в диалог с родителями, которые играют здесь активную роль, 

рассказывая во время посещения семьи воспитателем не только о положительном, но и о 

трудностях, тревогах, отрицательном в поведении ребенка. 

5.        Совместное с взрослыми исследование и формирование личности ребенка. На 

данном этапе планируется конкретное содержание работы, выбираются формы 

сотрудничества. 

 

 

Примерный план работы с родителями 

Месяц Формы 

взаимодействия 

Тематика информации Содержание взаимодействия 

Сентябрь Групповые 

консультации 

Презентация 

История возникновения 

«Лего». 

Знакомство с «Лего». 

Виртуальная экскурсия. 

Знакомство с историей 

возникновения фирмы Lego. 

Выставки различных 

композиций из набора Лего. 



 

Октябрь Индивидуальные 

консультации. 

Как выбрать конструктор. 

В каком возрасте 

предложить ребенку 

конструктор? 

Экспериментирование с 

материалами различного 

конструктора. Проигрывание 

детей с родителями интересных 

заданий. 

Ноябрь Консультация 

логопеда. 

Лего-сказка. 

Что развивается на 

занятиях с использованием 

Лего-сказки. 

Рассматривание книжки- 

малышки со сказкой «Репка» 

Инсценировка Лего-сказки 

детьми совместно с 

родителями. 

Декабрь №1 .Родительское 

собрание. 

Презентация. 

Что надо знать, покупая 

конструктор «Лего» 

ребёнку? 

Рекомендации и беседа о 

безопасности пластиковых 

игрушек и конструкторов. 

Январь Стендовая 

информация. 

Консультация для 

родителей 

Пальчиковая гимнастика 

на 

занятиях по Лего-

конструированию. 

Фотоиллюстрации работы 

детей с 

педагогами на занятиях по 

лего- 

конструированию. 

Февраль №2. Родительское 

собрание. 

Значение конструирования 

в дошкольном возрасте 

Выставка поделок используя 

различных видов Лего - 

конструкторов. 

Март Индивидуальные 

консультации 

От простого к сложному. 

«Волшебные» кирпичики. 

Знакомство с 

технологическими 

картами для постройки 

различных 

конструкций из Лего. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

3.1. Календарный учебный график 

№ 

п/п 
Содержание 

Наименование возрастных групп 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите

льная группа 

1 Количество 

учебных недель  
39 39 39 39 

2 Количество 

учебных дней 
78 78 78 117 

3 Количество 

занятий в неделю 
2 2 2 3 

4 Количество часов 10ч 13ч 40мин 16ч 40мин 37ч 

5 Недель в I 

полугодии 
20 20 20 20 

 Недель во II 

полугодии 
17 17 17 17 

5 Начало занятий 01.09.2021 

Каникулярное время 

5 Новогодние 

каникулы 
31.12.2021-09.01.2022 

6 Летние каникулы 
01.06.2022-31.08.2022 

6 Окончание 

занятий 
31.05.2022 

 

 

3.2. Условия реализации программы 

 

Материально-техническое обеспечение дополнительной 

общеобразовательной общеразвиавющей программы «Lego-

конструирование» 

Материально-техническое обеспечение программы соответствует: 

1) требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами; 

2) требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

3) требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

4) оснащенности помещения развивающей предметно-пространственной средой; 

5) требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

 

Образовательная деятельность по реализации дополнительной образовательной 

программы "LEGO-конструирование" проводятся в "Леготеке" ДОУ.  

Техническое оборудование 

№ Наименование Количество 

1 Интерактивное оборудование программно-аппаратный 

комплекс «Колибри» 

1 

2 Портативное музыкальное устройство 1 



 

3 Документ-камера с высоким оптическим разрешением 1 

4 Ноутбук ASUS для детей 8 

5 Ноутбук для педагога 1 

6 Мини-робот Bee-Bot «Умная пчела» 6 

Мебель 

1 Стол детский для конструирования 6 

2 Стул детский  10 

3 Стеллаж с ящиками для хранения 2 

4 Стол для педагога 1 

5 Стул для педагога 1 

Материалы и средства обучения 

1 Строительные пластины  

2 Конструктор «Строитель»  

3 Конструктор LEGO-DUPLO 1 

4 Конструктор LEGO-Classic  

5 Конструктор LEGO-Education 6 

6 Конструктор LEGO-Dacta 1 

7 Сборник правил безопасного поведения в Леготеке 1 

8 Картотека иллюстраций, чертежей, схем для 

конструирования 
1 

 

Кадровое обеспечение 

Кадровым обеспечением программы является педагог дополнительного образования 

по LEGO-конструированию.  

Руководитель детского объединения, работающий по дополнительной 

общеразвивающей программе технической направленности «Лего-конструирование», 

должен соответствовать следующим требованиям: 

 Иметь средне-специальное или высшее педагогическое образование; 

 Иметь первую или высшую квалификационную категорию; 

 Владеть знаниями и навыками, необходимыми для проведения 

образовательной деятельности данного направления; 

 Повышать систематически квалификацию через посещение различных 

мероприятий: консультаций, семинаров – практикумов, прохождения курсов 

повышения квалификации, просмотр онлайн-семинаров, вебинаров; 

 Мыслить инновационно, творчески подходить к проведению мероприятий; 

 Владеть информационными технологиями; 

 Посещать выставки, представляющими новинки в сфере лего-

конструирования, робототехники, моделирования. 

 

 



1 
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Интернет-ресурсы:  
1. Кузнецова «Лего в детском саду»  

http://www.teachers.trg.ru/kuznecova/?page_id=390   

2. Максаева Ю.А. «Лего - конструирование как фактор развития одарённости» 

http://www.school2100.ru/upload/iblock/11e/11ebd13e961ea209bb80b30a295eb9d4.pdf   

3. Планирование и развивающие игры 2-4 лет  

http://blog.danilova.ru/vse-o-detyah/razvivayushhie-igryi-s-konstruktorami-lego-s-detmi-ot-2-

do-4-let.html   

4. Планирование и развивающие игры 4-7 лет  

http://blog.danilova.ru/vse-o-detyah/razvivayushhie-igryi-s-konstruktorami-lego-s-detmi-ot-4-

do-6-7-let.html   

5. Строим из Лего  

http://playpack.ru/flash/igri_strategii/igri_stroit_doma/igri_stroit_doma_lego.html  
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